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100 SEANCE DU 7 DECEMBRE 1895

un aspeet assez semblable, ont été confondues sous le ménie nom.
Aussi est-il prudent de ne pas se prononeer au premier coup d’ceil
sur leur nature. M. Damour & Paris et M. Gonnard & Lyon ont
¢tudié a ce point de vue un grand nombre de ces objets.

LES SUICIDES A LYON

Par v D7 LacassacNE

Une statistique allemande du xvrire siécle faisait cette obhserva-
tion: nous sortons de cette vic par trois portes, l'une immense
aux proportions colossales, sous laquelle passe une foule de plus
en plus considérable, c'est la porte des maladies et des acci-
dents ; la seconde. d'nne moindre grandeur et qui semble se rétré-
cir graduellement, c’est la vicillesse; la troisiéme étroite, sombre,
d’apparence lugubre, toute maculée de sang, et qui s’élargit chaque
jour, c’est la porte du suicide, la sortie des artistes, ou comme on
dit de nos jours, des struggleforlifers.

Le suicide, en pathologie sociale, est nne maladie des plus
graves et qui sera peut- étre la plus difficile a guérir. (Cest peut -
étre aussi un proeddé de sélection, !'élimination des natures
dgoistes, ddséquilibrées, Clest, comme I'émigration, un modifica-
teur de la criminalité,

Nous avons relevé en dressant la statistique dessuicides & Lyon
certaines particularité qui peuvent donner lieu & d’intéressantes
observations.

Tous les renseignements nécessaires pour une étude du suicide
dans notre ville ne sont relevés que depuis neuf ou dix ans. Nous
allons successivement indiquer dans des tableaux les suicides par
années, par mois, par sexes, les moyens croployés par an et par
sexe, et enfin ces suicides répartis par ages, par dtat-civil, par
professions.
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Suicides constatés a Lyon, pendant une période de huit années
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Suicides constatés pendant une p 6riode de huit annees.

Par ages
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COMMUNICATION 103

Sanx doute la période n’est pas asscz longue pour tirer de ces
rdsultats des conclusions nettes et évidentes; il faul un plus grand
nombre d’anndes pour établir la constance d'un phénoméne ou les
lois qui le régissent.

Nous pouvons cependant faire suivre nos tableaux de quelques
réflexions pour attirer I'attention sur certaines particularités qui
méritent déji d’étre relevées.

Sionous suivons la marche du nombre total des suicides par
anudex, nons voyons cc nombre rester a peu pres stationnaire de
1882 4 1890, avee cependant une diminution assez marquée en
1885 et une délévation en 1888, Le maximum de la série est en
1801, le chiffre atteint 139,

Sur le graphique, ¢’est comme une véritable poussée. Dans
cette marde aseendante du suieide, il ¥ a comme des ondes suc-
cesives, des flux et dex reflux, que la courbe met bien en évidenee
desmaxima en 1884, 1836, 188X, 1801, des minima cn 1882,
I8R5, 1887, 1840,

On constate aussi que le nomthre des suicides hommes (S04 est
plis que trois fols supdérvicur & celui des suicides femmes (260)
(H. 7550 pour 100 et I4, 24,45 pour 100) avee quelqnes oppoxi-
tions cependant en 188X en 1889 : La courbe des hommes est
plus régulicrement ascendante.

Dans cette période 1882-4892, il y a cu un total de [L64 sui
cides.

[Paszons & I'influence des saisons.

Le graphique de tous les suicides mwonlre le maximun cn juin.,
il v a d'autres ¢lévations en avril, aoit, novembre, Les abaisse-
ments en mai, juillet, octobre. Cest dans ee dernier mois qu'il ¥ a
le moins de =eicides. (Vest ce qui se passe anssi pour lex suicides
dhommes, Pour coux des femmes, Te mininum ext en juitlet.

Voiei la répartition d'apres lex saisons telles que nous les cor-

prenons (these Chavssinand, Lyon, 1882),
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Totit, Hommes. FFenmes
Feviier, . . . .. 87 (I 24
‘:."-:.\"'.\ -
“I_I\[,l ‘_[b\ Mars .00 02 e gy
R O N T ~ 20
201 22 H7
\ Mai.. . . ... . 05 e 0
loTE. . o
]TI"_ Juin . ... oo o2 a1 3
tSoelsticen
Fauillet. .. ... %7 o3 li
20 220 0n
\ Nont. . ... .. oo 7l 20
\CTOMNE.! - - :
I_ INT Septembre. o .. 74 63 i
(l‘:illllllOX“,}‘ i
i Octobre . . . . . 60 A1 o
23 B 64
[ Novembre, . . . Ri 40 20
L“l‘*;,"' ! Décembre . . . . 72 52 20
(~aistree )
' Janvier . . ..., N2 A =
240 176 [

I étude de la vépartition ainsi faite montreque pour les hommes
il ¥ a une véritable diférence entre le nombre des suicides en ¢t
au print~mps (soit 453) et ceux d'hiver et autonme (soit 350,
Pour les femmes, il ¥ a un nombre a pen pres feal de suicides en
toute saison, le maximum paraissant ¢tre cependant pour le prin
temps.

Pour les deux sexes, remarquons la baisse de juillet, cntre les
deux maxima de juin et d’aont,

D’aprés nos observations, les suicides seraient plus tréquents la
nuit que le jonr, surtout dans la soirée pour les submersions : ils
auraient licu surtout les Inndis, mardis, mereredix et jeudis. plus
rarement les samedis (jour de paye) et les dimanches. Ils se mon-
trent surtout dans les premiers jours du moix: la premiére déeade
est la plus chargde,

Un tableau indiqne la répartition des suicides par azes. par
¢tat-civil, par professions.

Linfluence de Uige est trés manifeste. Maix 'age n’agit pas
de la méme facon daus 'un ou 'autre sexe.
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COMMUNICATION 1G5

De 168 20 anx, pew de =uicides et cependant un plus grand
nombre de =uicides-femmes.

Pour I'iomme, la tenlance au suicide angmente en avancant
dans la vie. ce qulindiquent les chiffires augmentant progressant
jusqu'a la période de D504 60 ans, avee poussée maxima de
HAAD ans et baisse de 46 4 99 ans. =Sioaua lieu des chiffres bruts,
noux avions les chiffres proportionnels. nous verrions que la ten-
danece au suicide augniente avee la durée de la vie. 7t cela est
aussi vral pour les homes que pour les femmies,

Quant & celles eil le suicide parait déeroitre de 16 ans a 35 ans,
Il augmente sensiblement pendant la période 36 & 40 ans ct atteint
alors son maximmm, se maintient stationnaire de 41 4 55 ans. La
petite ¢lévation de la dernicre période montre ce que nous avons
Habli ailleurs. qu'aux dernicres limites de la vie, la femme a
encore plus que I'hiomme nne tendance au zuicide.

Les vésaltats pear élat-cieil nous montrent an point de vue de
la fréquence @ jes gens marids, les edlibataires, les veuts. Pour
lex fenmmes @ les eélibataires, lex marides, les veuves. Mais la sta-
tislique établit que ces relations se présentent en sens inverse si
Lo élablit e rapport des chiflres ei-dessus & cenx des miémes
classes de la population totale, Toutefois, & Lyon, le nombre des
suicides de edlibataires femnes est plus éleveé,

Pourles professions, dont la statistique a fait une vingtaine
de groupes. il est dufficile établiv leur influence et lorsque les
chiffres seront plus importants dans quelques années, on en tirera
peut-clre quelique conséquence.

Lludions maintenant lex woyens employés ou les modes de
perpétration,

L'aungmentation des dernicres anndes a porté presque exclusive-
ment sur le nombre de pendaison et de submersion,

La pendaison est le plus (réquent des proeddds de suicide, a peu
pres e tiers on 32,6 pour 100.

La submersion vient en seconde ligne avee 28 pour 100,

I’asphyxie par le charbon, les armes i feu ont &4 peu prés la
méme {réquence, soit 42 pour 100,

Viennent ensuite la précipitation avee 8 pour 100 et 'empoi-
sonnemrent avee 4 pour 100.
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106 SEANCE DU 7 DECEMBRE 189D

Quelles sont, & Lyon. les relations des sexes avee les modes e
perpdtration des suicides.

L'homme se pend cing fois plus quela femme, Sur cent noyés,
il ¥ a environ 71 hommes et 2V femmes, L'einpoisonncinent
compte plus de femmes que d*hommes, Clest le contraire pour les
armes tranchantes. Pour la précipitationil y a presque dgalitd,
cependant un peu plus d'hommes (56 et 43 pour 100). Dans 'as-
phyxie par les vapeurs de charbon, on compte plus d'hommes que
de femmes {63 et 36 pour 100) ce qui est contraire a ce que nous
savons pour ce procédd de suicide, qui est toujours fréquemment
adopté par les femmes.

Quel est le mode de perpdtration selon les saisons ?

Il ne parait obdir & aucunec loi régulicre. 1l nous a semblé
cependant que la pendaison se montrait également répartic avec
des oscillations correspondantes a la courbe géndérale. Les submer-
sions =ont plus fréquentes en été qu'en hiver, surtout les submer-
sions d'hommes. La fernme se noyerait au contraire plus souvent
Ihiver,

Les précipitations se produisent surtout au printenips. Les
asphyxies en automne ou au commencement de I'hiver,

Les armes a feu sont surtout employdes en janvier et au prin-
temps.

Les causes : non spéeilides,

Surtout I'aleool : actucllement, mais depuis quelques anndes,
plus de 4 litres par habitant. En 1890 : 4 lit, 44,

Comparaison des suicides en France et a Lyon.

A Lyon ily a 26.5 suieides pour cent millehabitants. in [Franee,
le rapport des suicides & celui des habitants est de 1 2 10.000, a
Lyon ce rapport est de 2,65,

Sere. — A Lyon la femue se suicide an pea moins que dans le
reste de la France (dans la proportion de 3,09 hommes pour une
femme au lieu de 3,45).

Age. ~— En France, pour les hommes ascension rapide jusqu’s
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COMMUNICATION 107

4D ans, temps d'arrét de 49D A00, puis aseension. Pour les femmes,
ascension de 15 a 18 ans, puis angmentation lente de 18 a 35,
plus rapide de 35 & 65, deseente de 65 a 7TH et a partir de cette
périnde ascension rapide,

A Lyon, pour les hommes, les waxima se produisent de 21 2
25, de 11 a 40, de B6 & 60, Les femwes se suicident surtout de
16 & 200 de 20 & 40 et apres 70 ans.

Ftot-ciril, — En France, les snjeidés se classent ainsi par
ordre déeroiz=ant de friquence @ eélibatairves des deux sexes, veufx
sans enfants. hommes marids avee enfants, femmmes marides avee
enfants,

A Lyon, le nombre des edlibataires femnies qui se suicident ext
trés devd,

Moyens coployeés. — T IPranee, I pendaison (40 pour [00)
la submicrsion (20 pour 100 <ont surtout employées. Le premier
procédd fait deux fois plus de vietimes pour les hommes que la
submersion 5 pour les fennues e'est le contraive.

Les homwes cmploient surtont les armes o feu. les femmes
Pasphyxie par le eharbon. Les deux sexes font ¢éealement usage
de la préeipitation, Le poison est de moins en woins emploveé par
I'honime, Les femmes paraissent adopter les instruments tran-
chants,

Daprés ce que nous avons dit, & Lyon. il en est & peu pros
ains=i, cependantil faut remarquer que les hommes emploicent plus
gquailleurs la corde. la submnersion et surtout Pasphyxie par le
chiarbon. La femmie fait surtout usage de la submersion, du poi-
son. de la préeipitation.

Quant aux sa/vons, en Irance. le maximum des suicides alicu
pendant les mois les plus ehiands,

A Lyou, ie maximun géudral a lien en juin et le minimun en
octobre pour les homtnes et en juillet ponr les temmes, Les hom-
mes se tuent surtout en Mé et an printemps; les femmes & peu
pres en toutes saisons.

Lo vésumdé. fe suieide @ Lyon a bien sa physionomie pro-
pre. Il est frédquent comme dans les grandes villes (2065 pour

cent mitle habitants), Mads ce qu'tl n'est pas possible de dire
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d"apres les rdsultats statistiques, mais que nous pouvons avancer
d'aprés nos observations, dest queles suicidds sont rarement Lyon-
nais. mais en grande partie des individus de passage ou des dépar.
tewents volsins.

Quoi qu'il en soit la mort par suicide ¢ montre de plus en
plus [réquente chez les habitants de Lyon depuis dix ans, Le
Lyonunais se pend, se noie, se précipite d'un lieu dlevé, se brile la
cervelle, s’asphyxie avee les vapeurs de charbon, Lia Lyonnaise,
pour sortir volontairement de Ia vie. fait usage de la noyade, du
puison, de la préeipitation, Jeune fille elle se jette av Rhone,
femme clle s'empoeisonne, plus agde elle se préeipite d'un lieu

élevé ou se pend.

La Pendaison.

PPoint de suspension {métier chez les tisseurs — & domicile,

an
PParve, a I'ile de Robiuson, dans les postes de police.
Surtout en hiver. — En France le trimestre des pendus est

juin, juillet, aofit.

Rares la nuit, elles sont surtout fréquentes de ® heures dumatin
A7 heures dusoir.

Pourles ages : surtout les jeunes gens ct les vieillavrds,

Dres jeunes gens en discussion avee leur famille (fait de I Croix-
Rousse, celui de la rue de la Magdeleine) apres une seéne se peu-
dent dans le domicile paternel. Dans les mémes civeonstances, les
jeunes filles vont se jeter aleau, au Rhane. De méme les vieillards
en querelle avee leurs enfants se pendent dans lenrs chambres, au
arenter. Les unx et les autres semblent vouloir laisser aux survi-
vants le remords de la détermination qu'ily ont prise.

La Submersion.

Les cowrs deau n'ont pasla mcme inlluence. Le Rhone attire
particulicrement les désespérés, Dapres le relevd que nous avons
fait dans un préeddent travail sur les registres de la Morgue,
nous avons trouvé les hommes dans la proportion de 314 pour 100,
les femmes de 2% pour 100 tandis que dans Ta Sadne. e ehifre
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COMMUNICATION 1049

pour les hiommes est de 18 pour 100 et celui des femmes de
13 pour 100, Il nous a semblé (que les hommes vigoureux, & la ileur
de I'age, les lemmes choisissaient le Rlidne, Les jeunes gens, les
vim)l;mls ge nolent dans la Sadne. Les mallieurenx se jettent du
haut des ponts : Saint Glair, [6tel-Dien, surtout la Guilloticére
pros de Lo rive gauche, Te pont du Midi, Les corps sont entrainds
par le courant et retrouvés souvent anx mémes endroits. Ajoutons
enfln que les corps dans le Rhdne se putrdtient plus rapidement
que dans la Sadne.

« Jai observdé au cours des analyses comparatives des eaux du
Rhoue et de la Sadne que je poursuis depuis plusicurs anndes que
les eaux de cette dernicre rivicre qni sont antrement impures que
celles du Rhdne renferment cependant inflfiiment wmoins de mi-
crobes liquiflants,

« Cette observation est appelée & joner un certain réle en méde-
cine légale, M. le prolesseur Lacassagne avant observé que la
putréfaction des cadavres des noyés  tait  beaucoup plus hiative
dans le Rhdne, dont les flots sont si purs. que dans la Sadne, tou-
jours plus ou moins souillée. H ¥ a peut-étre unce certaine corréla
tion. que M. Lacassagne et mol chercherons a4 contrdler, entre
cex deux observations, » récis d'analyse microbiologique des
eaus, ete,, par Gabried Roux, 1812,

La submersion, & Lyon comme en Irance, est moins frdquente
qull v aoquarante ang, lille donnait alors Ie 33 pour 100 des suicides
elle n'en représente plus actucllement que les 20 2 30 pour 100,
Nous savons au contrairve que depuis 1851 la pendaison cst devenue
e procédd le plus fréquent de =uicide.

A lage des amours brisées, des illusions perdues. de 'abandon
la femme se sentant seule et isolée, préfere la novade ou le poi-
son & des moyens violents comme la précipitation ou véputés répu-
gnants comme  pendaison. Le soncei de Naspect du cadavre entre
peat-étre aussi en ligne de compte,

Lyon est une des villes ot I'en se noie le plus. Pour 1000 cas
de suicides on compte a 1’aris 214 noyés, & Vienne D0, a Londres
143, i Lyon 304, & Saint-Pétersbourg 316, & Milan 374,

Les noyades suicides sont plus fréquentes le jour que la nuit
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110 SEANCE DU 7 DECEMBRE 1805

de 6 lieures du matin & wmidi, puis de 3 4 6 heures du soir.
Quelques-nues jusqu'a minuit, mais trés raves au lever da soleil,

Nous avons dit que le Rhéne avee ses eaux courantes tentait
plus souvent cenx qui cherchent la mort. Sur 200 observations de
noyds recucillis & Lyon de 1883 & 1890, nous en avons 117 se
rapportant & des corps retirds du Rhone ct 69 seulement provien--
nient de la Sajne,

La précipitation ou défenestration.

Dans les discussions de famille, quand la ddécision est prise de
suite, I'individu se jette par la fenétre.

Fréquente dans les deux sexes, — Diétenus. — Inculpds,

Constatations : fractures osscuses, déehirures viseérales (foie,
rate et cerveau au uiveau des petites ailes du sphénoide). Le nom-
bre des défenestrations ne parait pas s'accroitre.

Elles ont lieu le jour et dans la soirde. I'réquentes surtout en

¢té et en automne.

Les armes blanches. — L’égorgement. — Les armes a feu.’

Rares les suicides par coups de couteau au cceur, par coups de
rasoirs & la gorge.

Pour les armes & feu : les revolvers. Pas de fusils, Revolvers a
bon march¢: aussi coups ratéds,

Biessures 4 la téte: tempe droite et bouche. — Rarement la

région du ceeur,
Le charbon. — Les poisons.

La Lyonnaise sentimentale qui se tue par ddscspoir d'amour ne
s'asphyxie pas comme la Parisicnne. Lille se noie.

L’asphyxic par vapeurs de charbon est employdéepar les vieux
ou vieilles, les isolés, ceux que la solitude ddésespire aux dernicrs
ages de la vie. Nous avons ainsi constaté plusieurs suicides dou-
blex : le mari et la femme agds, sans ressources, restant unis méme
dans la mort, le suicide de Philémon et Bauecis, Surtout la nuit.

Numérisation Société linnéenne de Lyon



COMMUNICATION 111

Pour les poisons : les hommes emploient les acides caustiques,
le cyanure de potassium ; dans un cas, un homme de science se
tue par injections sous- cutandes de morphine avec absorption de
teinture de digitale, Tes femumes font fréquemment usage de sel

oseille.

Suicides doubles. — Doubles suicides.

Ndcessilé de l'autopsie (rapport avee les compagnies dassu-

rances), — Question de survie,

L'homicide suicide.

Affaire A...; L...; Affaire de la rue C...: femme assomnide avee
marteau. puis égorgement,
Libéricide et Suicide. — Alfaire M..., 188D (an Parc par

submersion).

Nuicides doublés. — Un jeune homme entre dans la Sadne ct
quand il a de Veaujusqu'aun ventre il se tire un coup de revolver
au frout. — Un Anglais, pres du Pare, s'ouvre la gorge puis se
jette dans le Rhone, — Un autre s'attache une trés grosse pierre
an cou, se lie les pieds et se jette dans le fleuve. Nous avons vu
plusicurs cadavres, surtout de vieillards. dont le cadavre retird de

I'eau avait un bandeau surles yeux,

(‘est une ¢tude de pathologie sociale, Une des maladies les
plus graves de notre état social qui semble déprouver. & mnotre N
¢pogue, une crize d'éréthisme nerveux,

Mais dans les collectivités, il y a des compensations. le suicide
est un procédé de sdélection, 1'élintination des natures dégoistes,
déséquilibrées. Comme I'émigration ¢’est un modificateur de la cri-
minalité.

J'al voulu surtout par des exemples caractéristiques, choisis
dans les milieux francais et lyonnais, vous faire voir que les lois

gui nous gouvernent ne sont pas toutes inscrites dans les codes,
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fre ménie pour laeriminalité, eelle-ci angmente malgrd un for-
midable arsenal ds lois. ISt nous assistons a U'impuissance ou au
krach de la Jégisiation.

La déséquilibration cériébrale moderne : Les classes, plus
d’appétits et moins de devoirs. la paresse et Pimitation, 'aleoul,

Il ¥ a une thérapeutique =ociale & instituer

Drophylarie, — Protection de Tenfance. droil an travail ot
assistance du 1ibérd; modifications & apporter au casier judiciaive,
néeessité du travail. Je me résume :

Les sociétés ont les criminels gu'elles nidritent,

DISCUSKION

M. Larrofte est d'avis que heancoup de suicidés sont certaine-
ment des alidués; mais pour lui, la cause principale de ce granl
nombre de suicides et de leur augmentation croissante doit otre
cherelide dans Uabandon des idées religicuses.

M. (fuinard demande si les motifs qui pouszent au suicids peu-
vent ¢tre conuus. Aujourdhui, les conditions dans lesquelles on
vit, hien ditlérentes dautrefois, pourraient fournir la raison de
Vaugmentation du nombre des suicides,

M. Lacassagae répond que les motifs des suicidds sont rarement
connus. Il en est pen qui laissent des imlications sur leurs motifs
et lewrs dernicres volontés, Aujourd’hui existent beaunconp de
dévoy s et de désillusionnds 5 Mimmigration constante des gens de
i campagne & la vitle, ot ils ne trouvent pas ce qu'ils expéraient,
peut étre donnde comme une cause, Une raizon plus importante
de eette croissanee des suicides est certainement intluence de
P'aleool. M, Lacassagne a observé cnoutre, pour la I'rance, Lyon
excepté il est vrai, wue corrélation entre le nowbre des divorees
et eclui dex suieides. Mais Lyon est une des villex ot l'on sc noie
le pius; les suicides 3 =out plus fréquents dans le Rhone que dans
la Sadne.

M. Corncedr aurait préféed, dans cette statistique. le poureen -
tage au chiflre brut; car, si les suiehies augmentent, la population

aunssi sfaeeroit, Pour la recherche des causes, on doit éealement
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COMMUNICATION e
faire mtervenir lex questions de race qui sont lides aux questions
de mentalité s Fhieddite ausst doit intervenir. M. Cornevin cite le
cas de trois membres d'une méme tmmille, 'onele, le pére et le tily,
qui se sont suichlés an méme age, 45 ans.

M. Pélagad appuic sur hnportance de la question de race. 11
serant ndcessaire 'dtabliv lex différences qui s’y rapportent. Le
swicide, par exemple. esttres fedgueat ehez Ilndien: ponr un rien
celui-ci se ddtruits ehez Te Noore, au contraive, le suicide est trés
rare. Onant & la question de Ualeoolisime, il serait non moins
nécessaire de déterminer la part qui revient a aleool luiameme et
celle des autres <abstances Taccompagnant eénidrvalement. bans
certain pavs. par exemple, ot la consonnnation annuelle d’aleool a
été constatée do 1D litves par personne et ot elle doit cortaineurent
étre portée an double 31 Ton tient eompte de toutes les cireon-
stances, frande ot antres, tendant & abaisser e rvésultat dune
statistique. dans ¢o pays, aucun des inconvdénients en (question n'a
¢téeonstat’. Llaleool, en effet, y est retird de la canne a sucre.

M. Lacassayne. vépondant aux observations de M. Cornevin,
déelare que les =uieides avementent dans tons les pays. pas plus
en Allemagne, le pavs de Schopenhauer. quailleurs: 1, ¢'est e
solfat qui se tue le plus. L'hérddité a certainement une influence,
a cela rien d'¢tonnant, le fils participant du moral du pere. Dans
I'étude dw suierde. 2o n'est pas tant le facteur contagion que le
factewr imitation qui doit intervenir, L'influence de la race est
actuellement impossible & dtablir. Quant a celle de 'aleool, elle est
certainey lex Iésions dues a I'aleoolisme clironique se reconnaissent
dans les autopsies des suicidés. Le suicidd nest qu'une forme du
eriminel : la diftusion de cette idde pourrait probablement amener

une diminution dans le nombre des suicides,

Ia séance est levée a 6 heures.

Lun des Secrélaires : A, Ricus.
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