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Divers mammifères qui appartiennent à d’autres genres sont
 L’objet de croyances analogues ; on dit, en Haute-Bretagne,
Que l’hemine dort tout l’hiver et le blaireau six mois entiers.
On a cru longtemps que la taupe sommeillait pendant  la saison
froide, et c’est probalement à cette opinion erronnée qu’elle
doit le nom de Dormioué, qui lui est donné en Provence.
Les paysans de la Bigorre disent que l’ours s’endort dans son
repaire, dont il a eu soin de garnir l’entrée avec des branches
pour en écarter le froid. Lorsque vient la chandeleur, il sort,
inspecte le ciel et si le temps est beau, il retourne à son gîte :
l’hiver s’allonge de 40 jourss’il ne pleut ni ne neige
ce jour là17. Grâce au proverbe, dont il existe de nombreuses
variantes, et qui constate cette variance18, l’ours est le plus
connu des animaux qui sont en relation avec cette fête ; mais on
prétend en Limousin que le loup, si les conditions
atmosphériques se présentent, ne quitte de quarante jours sa
tanière ; en Lorraine, il y retourne pour six semaines. D’après
un dicton sans indication précise de provenance, si la loutre
aperçoit son ombre, ce même jour, elle rentre pour quarante
jours dans son trou19.

17. L. Joubet. Seconde partie des erreurs populaires. Paris, 1850.
18. Calendrier des bons laboureurs, 1618.



Si fait beau et luit chandelours,
Six semaines se cache l’ours.

19. Leroux de Lincy, le livre des proverbes français, 1857. Paris.
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« Le sayn (graisse) de la marmotte90 » qui figure au XIIIe s. parmi les remèdes du Diz de
l’erberie est restée en usage dans le Mentonnais et dans les montagnes provençales pour la
guérison des rhumatismes.

90. Ruteboeuf. Œuvres. Jubinal, Paris, t.I, p 57 ; t. III, p 183.


