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_ - INCIPIT
LIBER BEATZA HILDEGARDIS
SUBTILITATUM
DIVERSARUM NATURARUM CREATURARUM

ET SIC DE ALIIS QUAMMULTIS BONIS.

LIBER PRIMUS
DE PLANTIS.

PRAEFATIO.

In crealione hominis de terra (1) alia terra sum- A crescunt, et ha

pta est, que homo est, el omnia elementa ei servie-
bant, quia eum vivere seatiebant, et obviam omni-
bus conversationibus ejus cum illo operabantur, et
ipse cum illis. Et terra dabat viriditatem suam (2),
secundum genns el naturam el mores ¢t omnem
circumitionem hominis. Terra enim cum utilibus
herbis ostendit circumitionem spiritaliin morum
hominis, eos discernendo ; sed inutilibus herbis de-
monstrat inutiles et diabolicos mores ejus. Quadam
enim herba sunt, quee cnm quibusdam cibis deco-
quuntur, el hae hominem velocem ad pastum faciunt,
et Ieves sunt, gnia hominem non mulium gravem
faciunt, el iste carni hominis assimilantur. Et suc-
¢us pomiferorum arborum incocius nocivus, et co-
ctus levis, el comparatur sanguint hominis, Infru-
ctifera autem ligna quae non generant, ligna sunt et
non arbores, sed tantam folia habent, quae homini
ad comedendum inutilia sunt, ita ut, si quis illa
comederil, ei non multum prosunt, etiamsi eum
non multum lLedunt, et tabi hominis comparantur.
Quod veroin arboribus et lignis est,unde funes fiunt,
assimilatur venis hominis. Lapides etiam terr» o0s-
sibus hominis comparantur, et humiditas lapidam
medulle ossium, quia lapis, cum humiditatem ha-
beat, calorem etiain habet. Sed lapides cum qui-
bus tecta teguntur, unguibus hominis in manibus
et in pedibus assimilantur. Et aueedam herba aeree

(1) Gen. 1, 27 ; Ecclis xwn, 1. lildeg. epist. ad
abbat. Ebracens. (ep. 30). Ejusdem epist. ad pra-
latos' Mogunt. (ep. 47). Ejusdem Scivias m, 2. Cf.
cap. De Mandragera, 1, 56, o

eliam ad digestionem hominis
leves sunt et lxtxe nature, ita quod hominem qui
eas comederit letum faciunt, atque crinibus homi-
nis assimilantur, quia semper ipsx leves sunt et

-aerex. Sed alix quaedam herbe ventosw sunt, ita

quod de vento crescunt, et etiam sicce sunt et gra-
ves ad digestionem hominis, ac (ristis naturae, ita
quod hominem, qui eas manducat, tristem faciunt ;
sed sudori hominis comparantur vel assimilantur.-
Succus autem inulilium herbarum, quax comedi non
possunt, venenosus, quia ipse mortiferse sunt ad
cibum hominis, et egestioni hominis comparaniur,

Et terra habet sudorem (3) atque humorem et suc-
cum. Sudor enim terr® inutiles herbas profert, et
humor ejus utiles herbas, quae comedi possunt et
que ad alios usus hominis valent. Succus autem
ejus vindemiam et germinantes arhores producil,
Herb®e que per lahorem hominis seminantur, et
paulatim surgunt et erescunt, velut domeslica ani-
malia, que homo in domo sua cum sollicitudine
enutrit, per laborem illum, quo ab homine exaran-
tur ¢t seminantur, acerbitatem et amaritudinem suc-
corum suorum amittunt, ita quod humiditas eorum~
dem succorum qualitatem succi hominis aliquantum
tangit, et quo in modo cibis et potibus ejus bonxe
et utiles sunt, Herbae autem quze, cadente suo se-
mine, absque labore hominis crescunt, et repente
ac festinanter ut indomite bestiee (4) surgunt, con-

(2) Gen. 1, 2. Hildeg. ep. ad Eberard. episc.
Bamberg. (ep. 14). '

(3) Rildeg. c¢p. ad eumdem (ep. 40).

(4)CI. prafl. Lb, yii De animalibus.
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“in se habet ul .eo, sea Virtufer gnam 1n sé habet A cocto et de- olla “ablato, vinum hoc in pulveribus

pro nihilo reputat, nisi_quod eam interdum repente
< ostendit et iterum ¢ito cessat, quoniam si eam
semper os enderet, viribus leonis fere compararetur.
Sed eam tmiet vires suas ostendere, pisi quod in-
terdam eas pre lxtitia et exultatione ostendit. Ac-
- cipe autem corejus et tam fortiter ad ¢trab (2) in aqua
coque, et tunpc ei de arvina éjusdem bestize adde,
et etiam de gichtbaum, et minus de stalwurts quam
gichtbaumes sit, et hxe simul in praedicta aqua co-
que, et sic fac unguentum quod optimum est contra
gicht,et contra dissoluta membra in nodis membro-
rum el contra contrita membra de gicht. Et homo
qui -haee patitur, ibi cum eo se perungat ubi dolet
in membris, et sanabitur. Sed et qui in capite do-
lét, cum eodera unguento se inungat nacke, et in
.cervice colli sui et in temporibus suis et in fronte
sua. Aut qui in latere aut in dorso dolet, se ibi com
@0 perungat, et predicta virtute illius melius ha-
hebit. Et etiam qui infirmas el nigras maculosas
.carnes in corpore suo habet, ibi cum eodem un-
guento 86 inungat, el caro ejus pura erit, quia om-
nes infirmitates in homine compescit. Sed et magua
vis in pelle ejus est, nam ex eadem cingulum fac,
et cum ¢o ad nudam cutem luam te cinge, et omnis
pestis in te cessabit, velut cum magna procella in
bona temperie et in tranquillo aere compescitur, et
periculosa pestis interim te non occupabit. Sed et
ealclos et caligas ex eadem pelle fac et eas indue,
et ganys in pedibus et in eruribus egis (1),
Car. XXIX. — DE ILepsso (2).

filedisa frigidus est ac fetidus, et de moribus (us
ris et de natura lupi habet, et qua immunda sunt
siepe comedit. Et pellis ejus ad vesteg hominis sana
non est, quia [rigus homini infert. Sed el ce-
tera qu in eo sunt ad medicamenla non conve-
piunt. ' |

Ca». XXX. — Dk Ericio (3) [TV, n1, 27, 28].
Ericius, scilicet swinegel, {vigidus est, et immund:e
natur®, el silvesiria poma et hecbere comedit (4),
et porco aliguantum assimilatur, sed immunditia
que in carne ejus egse deberet jn spinas ejus ascen-
dit, et ideo porco niundior est (5), Nawm sicut spina
manus hominis Jedunt, ita et caro por¢i hominis
munditiam et sanjtatem minuit. Sed homo, qui sa-
nus in corpore est, si swinegel comedere vult, eun)
velut leporem in aqua coquat, et cynamomum et
bertram et Dbibenellam axquali ponderc pulverizet,
et pulveres istas in yino simul calefaciat, et erjcio

(1) Ep. « Helus calidus est, el tacitam naturam
habet, sed tamen ailiquantum nequam esl. flomo
.aulem jecur ejus in ‘aquam tam: fortiler coguat
nsque dum per omnia comminuatur, et postea de
arvina ejusdem animalis ei addalur, el etiam de

ithboum, et minus de abrotano, et simul in pric-

icta aqua coyuantur, €l sic unguenlum fiat; et
hoe optimum est contra paralisim, et dissciuta mem-
pra in nodis membrorum, Qui eliam inlirmas, vt
nigras, et maculosas carnes habet, cuin hoc un-
Fuenl.o se inungat, el caro ejus pura erit, Sed et
1o caligas ex vel}e dachsis faciat, et eas indual,

istis desuper fundat, ut piper siuper carnes fundi

solet, et sic comedat, ct eum non kedil, sed eum
ne fortem facit, €L samitalem ejus in ipse re-
tinet. - b |

(6) Ericlus, seilicet qui camem imitatur, hic egel
frigidus est, et qujddam de natura canis in se ha-
bet, et terram inlJ_rdum comedit, et munda et im-
munda qux in eo'sunl in spinas ejus ascendunt,
Caro autemr ¢jus homipi ad comedendum non valer,
quemadmodum nec¢ canis. Et si in aliquo homine
orfime dirupte sunt, viscera hujus ericii abjiciat, e
totam reliquam 'ca[ll:nein in pulverem redigat, et pul-
verem istum in diruptas orfimas sxcpe millat, et ex-
siccabuntur. Sed calera quz in eo saunt ad medi-

B camenta non valent.

D

Car. XXXL — Di Eicaorn (7) [IV, m, 29].

Eychorn |Spiriolus ed.} calidus est, el de natura
bestiarum et volueram in se habet, et de volucribus
ventosus est (8), et pellis ejus ad vestes Lominis
bona est. Et si in' juncturis membrorum hominis
horribilis giche jabet, ita quod ‘membra hominis
contrahi et dissolvi videnlur, eichorn accipiat, et
c2pite et visceribub abjectis, et pelle absiracta, re-
liguum corpus ad ignem asset, et cum ad ignem
assetur, cum a!'vifna' ursi superius modice ungatur
ut smalcz ab cofluat, el sagimen ab eo fluat, et sa-
gimen illud accipiat postquam assaverit, in pannam
ponat, el omnem succum el omne ‘sagimen guod in
¢o est per pannum illumn extorqueat, et de pre-
dicto ‘sagimine addal, et membra sua in quibus
de gicht dolet cum co sxpe perungal, et eurabi
tur. - Lo .

Car. XXXIL — De Ilanstra (9) [IV, s, 30].

Hamstrq frigida el acris est, et aliquantum urse
assimilalur, et aliquantum mundse natura est, atque
pellis ejus ad vestes bona est (10). Et homo qui
orfime et druse in corpore suo habet, jecor Hamatra
pulyerizet, et pulverem istum aut cum pane come-
dat aul in suffen bibat, ¢t orfime aut druse inde plus
evanescent quam de carne lalpe. Sed et si aliqui.
Lomo iuter scapulas suas de gicht fatigatur, dextraw
scapulam hamster, cum dextro pede ejus exsiccet,
et hxee inter scapulas suas liget, et inde melius ha-
bebit. Q
~ Cap. XXXIIL <+~ DE MarTu. (11) [IV, my, 51].

Marth [Martarys ed.] silvesiris calidas est, e
mansuelos mores habet, et ideo plurimi simul ba-
bitant, velut comnjunem vitam habeant, Sed maluir’

et ei sanum est. p,l

(2) Mustela Putorins, — Deest in ed. -

(3) Erinaceus Europwus.

(4) Silv. paoma—comedit om. ed.

(5; Religua usqgue ad Ericius scil. cams om, ed

(6) Hic in ed. incipit capitulum allerum cum ru
brica : De Ericio canis.

(7) Sciurus valgaris.

(8) Et de natura—ventosus est om. ed,

(9) Marmota Cricelus.

(10) Et acris est—bona est om, ud.

(44) Musiela Martes,
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